Sommerzeit ist Zitronenzeit, weil man mit dieser sauren Sudfrucht herrliche frische und
ziemlich leichte Gerichte zubereiten kann. Nun ist die Zitronen aber so aromamachtig, da sie
sich nicht mit vielen anderen Zutaten kombinieren lasst. Sanftes Hihnerfleisch bietet sich da
an, denn Geflugel und Zitrone geht immer. Den richtigen Kick verpasst diesem extrem
simplen Rezept der Salbei, der sich gegen die Saure der gelben Dinger prima behaupten
kann. Und wenn du viel Butter nimmst, entsteht eine herrliche Nudelsofe.

Die Zutaten (pro Person)



